Gefahrdungseinschatzung mit
Eltern/Kindern/Jugendlichen

Vorbereitung eines Gespraches zur Gefahrdungseinschatzung

Was Eltern/Kinder/Jugendliche von lhnen erwarten:

e Ein offenes Ohr fiir ihre Sicht/Probleme. - Nehmen Sie sich Zeit!

¢ Verstandnis fur Ihre Sorgen um ihr Kind. - Betrachten Sie den Sachverhalt aus dem
Blickwinkel der Eltern!

* Wertschéatzung als Partner in Erziehung des Kindes. - Nehmen Sie das Anliegen
ernst!

e Lésungsorientierung statt Schuldzuweisungen. - Suchen Sie gemeinsam nach
Lésungen!

1. Benennen/ beschreiben Sie das
Problem aus der eigenen Sicht
Kléren Sie dafiir mdgliche Sachverhalte
im Vorfeld so weit es geht. Ziehen Sie
ggf. weitere Personen hinzu.
(Transparenz Uber (anonymisierte)
Fachberatung gegentlber Eltern)

2.Versetzen Sie sich in die Lage der
Eltern des Kindes oder Jugendlichen.
Wie stellt sich deren subjektive "Realitat”
vermutlich dar?

3. Kléren Sie fir sich, welches Ziel Sie
anstreben?

in Hinblick auf mégliche Veranderungen
kurz- und langfristig.

4. Welches vorrangige Thema soll
angesprochen werden?

Méglichst konkret und damit bewaltigbar
machen

5. Wechseln Sie wieder die
Perspektive:

Welche Ziele/Wiinsche vermuten Sie bei
den Eltern?

Wie kénnten die Eltern auf thr Anliegen
reagieren. (Angste, Widerstinde)
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6. Was koénnte die
Kooperationsbereitschaft und
Mitwirkung der Eltern férdern?
Was kénnen Sie dazu beitragen”?

7. Entwickeln Sie Ideen fiir erste
Schritte .

Welche Angebote der Zusammenarbeit
kénnen gemacht werden. Was miissten
die Eltern/Kind/ Jugendlicher tun. Wenn
ndtig Erwartungen formulieren, eher
Erfolge vorwegnehmen.

z.B. wenn sie es geschafft haben, ihrem
Kind taglich ein Frihstlick mitzugeben....

8. Wie miisste ein wirksames
Schutzkonzept aussehen?

Wie kénnten verbindliche
Sicherheitsvereinbarungen getroffen
werden?

9. Wie sollten Ergebnisse,
Vereinbarungen Ulberpriift werden
kénnen?

Ist es sinnvoll weitere Gesprachstermine
einzuplanen bzw. festzulegen).
Transparenz Uber Konsequenzen wenn
Vereinbarungen nicht eingehalten
werden, Gefahrdungen zunehmen.

Gesprach:

1. Phase - Gesprachseréffnung: Nennen Sie den Anlass und das formale Gespréachsziel. Signalisieren Sie den Eltern
Vertrauen und Offenheit, indem Sie zum Beispiel betonen, dass auch Ihnen das Thema (die Klarung) sehr am Herzen liegt. Sprechen
Sie den vorgesehenen Ablauf und den zeitlichen Rahmen an.

2. Phase - Klarung des Themas/ Problems /Sachverhalts: Beide Seiten sollten nun die gemeinsamen und unterschiedlichen
Sichtweisen darstellen und klaren. Alle Informationen werden zusammengetragen. Das gegenseitige Hinhdren und Nachfragen
ist in dieser Phase von besonderer Bedeutung.

3. Phase - Zielfindung: Klaren Sie die gemeinsamen und unterschiedlichen Ziele.

4. Phase - Losung: Sammeln Sie gemeinsam |deen fir die Bewaltigung des Problems Uberlegen Sie, ob die Lésungen
durchfiihrbar sind und welche Konsequenzen daraus erwachsen.

5. Phase - Entscheidung: Treffen Sie gemeinsame Vereinbarungen, sprechen Sie konkrete Veranderungen ab, und halten Sie
diese mdglichst schriftlich fest. Lesen Sie sie dann noch einmal vor, damit sie flir beide Gesprachspartner eindeutig sind.

6. Phase - Fassen Sie das Ergebnis zusammen: Geben Sie sich gegenseitig Feedback, und schlieBen Sie mit einem
Ausblick (evil. weiterer Gesprachstermin) und der Verabschiedung ab.
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